
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Hier findest du einen Überblick über die Ausbildungsmöglichkeiten im 
Aromabereich. Sollte dich das eine oder andere Thema interessieren, aber die 
komplette Ausbildung ist nichts für dich? Dann melde dich direkt bei mir unter 

 +43 664 41 65 678 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
Ausbildung Dipl. Aromafachberater - Fernstudium 

Aromakunde und Aromapflege nach §63 und 104c GuKG  

 

Zielgruppe  
Personen, welche sich für die Welt der ätherischen Essenzen und ihre Wirkung 
interessieren.  
 
Module der Ausbildung 

Modul  Inhalt  Dauer 
Modul 1 Einführung in die Welt der ätherischen Essenzen, Basiswissen, 

Was sind ätherische Essenzen, Gewinnung, Qualitätskontrolle, 
Was ist die Aromaberatung, Was darf ich als 
Aromafachberater, Duftnoten, Lagerung, Haltung 

9 UE  

Modul 2  Grundlagen in der Anwendung der ätherischen Essenzen, 
Basisöle, Von der Pflanze in den Körper 

9 UE 

Modul 3 Natürliche Chemische Struktur ätherischer Essenzen Teil I, 
Zubereitung von Mischungen, Grundlagen der Hydrolate 

9 UE  

Modul 4 Natürliche Chemische Struktur ätherischer Essenzen Teil II, 
Rezepte und Zubereitung Haarwasser, Mundwasser, Masken, 
Grundcremen, etc., Herstellung von Hydrolate  

9 UE 

Prüfung  Schriftlich/Mündliche Prüfung + Ausarbeiten einer Beratung  4 UE 

 
Mit dieser Ausbildung ist es dir möglich Menschen kompetent zu begleiten und zu 
beraten. Inbegriffen sind 2 EH (à 45 Minuten) 1:1 Coaching.  
 
Die Ausbildung hat 36 UE zuzüglich 80 UE Selbststudium (exkl. Lernaufwand) 
Gesamtumfang inkl. Prüfungstag 130 UE.  
 
Der Preis für die Ausbildung beläuft sich auf EUR  480,00 pro Person. (Stand Jänner 
2024). Die Prüfung ist freiwillig, der Prüfungsbeitrag beläuft sich auf EUR 60.  
 
 
Diese Ausbildung bietet einen guten und sicheren Überblick für die Aromaberatung. 
Wichtig zu wissen ist, dass in dieser Ausbildung überwiegend theoretische Inputs 
vermittelt werden.  
 
Ist dir die Praxis genauso wichtig wie mir? Dann schau auf die nächste Seite, dort 
findest du eine fundierte Ausbildung die sowohl Theorie wie auch einen großen 
Praxisteil beinhaltet.  
 



 
Ausbildung Dipl. Aromapraktiker 

Zielgruppe  

Personen, welche sich für die Welt der ätherischen Öle und ihre Wirkung 
interessieren. Du kannst mit dieser Ausbildungen dich und deine Familie wie auch 
deine Klienten sicher unterstützen und begleiten.  

 
Module der Ausbildung 
Modul  Inhalt  UE 
Modul 1 Einführung in die Welt der ätherischen Essenzen, 

Basiswissen, Was sind ätherische Essenzen, Gewinnung, 
Qualitätskontrolle, Was ist die Aromaberatung, Was darf ich 
als Aromafachberater, Duftnoten, Lagerung, Haltung 

9 UE  

Modul 2  Grundlagen in der Anwendung der ätherischen Essenzen, 
Basisöle, Von der Pflanze in den Körper 
 

9 UE 

Modul 3 Natürliche Chemische Struktur ätherischer Essenzen Teil I, 
Zubereitung von Mischungen, Grundlagen der Hydrolate 

9 UE  

Modul 4 Natürliche Chemische Struktur ätherischer Essenzen Teil II, 
Rezepte und Zubereitung Haarwasser, Mundwasser, 
Masken, Grundcremen, etc., Herstellung von Hydrolate  

9 UE 

Modul 5 Energetische Anwendungen  
Die Chakren und die ätherischen Essenzen  
Auraanwendung i.V. mit ätherischen Essenzen 

9 UE  

Modul 6  Anwendungsarten/Techniken (Kompressen, Bäder, Wickel, 
Anleitung zur energetischen Ölanwendung)   
Beratungsgespräch 

9 UE 

Modul 7 Botanik  9 UE  
Modul 8 Aromapflege  9 UE  
Modul 9 Anwendung der Aroma Essenzen in Bezug auf Kinder  

Anwendung der Aroma Essenzen in Bezug auf Schwangere, 
Stillzeit 

9 UE 

Modul 10 Anwendung der Aroma Essenzen in Bezug auf Frauen, Frau 
sein, „unerfüllter“ Kinderwunsch, Menopause, Sexualität 

9 UE 

Modul 11 Emotionen, Duftkommunikation 9 UE 
Modul 12 Emotionen, Duftkommunikation, Anwendung der Aroma 

Essenzen in der Küche 
9 UE 

Modul 13 Berufsrecht, Buchhaltung, Steuerrecht 9 UE 
Modul 14 Anwendung der Aroma Essenzen bei Tieren 9 UE 
Prüfung  Mündliche Prüfung + schriftliche Prüfung + positive 

Praxismappe    
 



 
 
Inbegriffen sind 12 EH Coaching sowie Sprachnachrichten Support.  
 
Es sind 15 Praxisprotokolle mindestens 3 Wochen vor Prüfungsantritt abzugeben.  
Die Prüfungsabsolvierung ist auf freiwilliger Basis.  
 
Mit dieser Ausbildung ist es dir möglich Menschen und deren Tiere kompetent und 
einfühlsam zu begleiten und energetische Dienstleistungen anzubieten.  
 
Der Preis für die Ausbildung beläuft sich auf EUR 2.420,00.  
 
Zahlungsmodalitäten:  

1. Ratenzahlung Anzahlung von EUR 700,00 und 6 monatliche Raten zu je EUR 
310,00. Die Prüfungsgebühr von EUR 120,00 ist eine Woche vor Prüfungsantritt 
fällig.  

2. Einmalzahlung 3 Wochen vor Beginn des Lehrgangs: EUR 2.420,00 
 
 
 
 

 

 

 
 
 

 


